
SUGERENCIAS PARA EVITAR HURTOS Y ROBOS 
 
 
Si intentan robarte no entregues la cartera o billetera, ARRÓJALA 
LEJOS, el ladrón irá a buscarla, y tú huye inmediatamente hacia otro 
lado. Tus CODOS y RODILLAS son los huesos más eficaces para 
defenderte ¡ÚSALOS! Si te introducen en la maletera de un auto, 
espera que éste parta y PATEA LAS LUCES traseras, mete tu brazo 
por el hueco, saca tu mano y agítalas, el chofer no te verá, pero SÍ 
OTRAS PERSONAS que pueden dar aviso a la policía o ayudarte.   
 
Las mujeres tienen la tendencia de sentarse en el automóvil a hablar 
por teléfono, revisar la cartera, etc., NO LO HAGAS. El delincuente 
está esperando esa oportunidad para meterse a tu automóvil y 
ponerte una pistola en la cabeza. EN CUANTO SUBAS A TU VEHÍCULO 
PON EL SEGURO A LAS PUERTAS Y RETÍRATE. Debes estar ALERTA, 
mira a tu alrededor y dentro de tu automóvil ANTES DE SUBIR. 
Observa, si VES ALGÚN SOSPECHOSO cerca de tu automóvil, SIGUE 
CAMINANDO o REGRESA A LA TIENDA o TRABAJO y pide que te 
acompañe un guardia de seguridad o un amigo. Usa el ascensor en 
lugar de las escaleras, éstas son solitarias y pueden atacarte.   
 
Si el asaltante tiene un arma y todavía no estás bajo su control, 
CORRE; así te dispare tienes la oportunidad de salvarte porque es 
difícil acertar a una persona corriendo, incluso si te hiere es posible 
que no sea en un órgano vital. No tengaS miedo de introducir los 
dedos en los ojos de un atacante, o apretarle los genitales, ¡FUERTE!. 
En esos momentos no importan los modales, sólo salvar tu vida o 
pertenencias. 
 
Usa tu llavero como protección, una llave entre cada dedo como arma 
y así camina hacia tu automóvil o la puerta de tu domicilio, un 
rasguño con las llaves puede salvarte de un asalto. Siempre prepara 
tu llave ANTES de bajar del automóvil, así no tendrás que demorarte 
en la puerta de tu DOMICILIO, lo cual es un riesgo. 
 


